	Р Е Ж И М     Д Н Я



	8.00-8.15
	Прием детей

	8.15 - 8.30
	Перекличка

	8.30 – 8.45

	Зарядка


	9.00 – 9.30
	Завтрак  3, 4, 5 отрядов

	
	Подвижные игры на свежем воздухе (1, 2 отряды)                                          

	9.30 – 10.00
	Завтрак  1, 2 отрядов

	
	Подвижные игры на свежем воздухе (3, 4, 5 отряды)                                          

	10.00 – 13.20
	Мероприятия по плану

	13.20 – 13.50
	Обед  3, 4, 5 отрядов

	
	Подвижные игры на свежем воздухе (1, 2 отряды)                                          

	13.50 – 14.20
	Обед  1, 2 отрядов

	
	Подвижные игры на свежем воздухе (3, 4, 5 отряды)                                          

	14.20 – 14.30
	Итоговая линейка

	14.30
	Уход домой


