
План работы ШСК 2023 – 2024 учебного года. 

Предмет физическая культура. 

 

 

 

Месяц Вид мероприятия Участники примечание 

Сентябрь Заполнение журналов по ТБ В начале каждой 

четверти 

 

«Осенний кросс» 

Школьный этап 

2 – 11 класс  

«Осенний кросс» 

Районный этап 

4 класс  

8-11 класс 

 

«Веселые старты» (эстафеты) 4 классы 

5 классы 

 

«Кросс нации» 

Городская акция 

  

Лазертаг 

Районный этап 

5-6 класс 

7-8 класс 

9-10 класс 

 

Октябрь Подвижные игры 3 классы  

Олимпиада по предмету 

физическая культура. 

Школьный и районный уровень 

8 – 11 классы  

Сентябрь - 

декабрь 

АРМ-тестирование 2 – 11 классы  

Ноябрь Футбол 3 классы  

ГТО 10 – 11 классы  

Шашки 

Районный этап 

Начальные классы  

Уроки-лекции «Президентские 

спортивные игры 2022-2023» 

  

декабрь Пионербол 5 – 6 классы  

Лазертаг 

Районный этап 

7-8 класс 

 

 

Хоккей. 

Районный этап 

8-10 классы  

Новогодние веселые старты 2 классы  

Январь  Открытие зимнего сезона. 

«Серебряные коньки» 

  

Лыжные гонки 7 – 8 классы 

Начальные классы 

 

февраль Конькобежный спорт  Учащиеся 3- 4 классов 

и 

 5 – 6 классы. 

 

баскетбол 9 – 10 классы  

Настольный теннис 

Район. 

6-8 класс  



Всероссийская массовая 

лыжная гонка «Лыжня 

России» 

  

 Сквер «Полтавский» 

Состязания юношей к 23 

февраля 

7 – 8 классы  

март Легкая атлетика. 

Район 

  

Сквер «Универсиады» 

Состязания посвященные  

5-тилетию Универсиады 

Среднее звено  

пионербол 6 классы  

Акция «День возрождения 

ГТО» 

  

ГТО (легкоатлетический 

манеж) 

5 – 9 классы  

апрель Шиповка юных, 

легкоатлетическое 

многоборье. 

Район 

3- 4 классы, 

5 – 6 классы, 

7 – 8 классы 

 

волейбол 8 – 10 классы  

Мини-футбол. 

Район 

Юноши и девушки  

Спартакиада допризывной 

молодежи 

юноши  

Акция «Всемирный день 

здоровья» 

  

май футбол 3-4 классы, 

5-6 классы, 

7 – 8 классы 

 

Легкоатлетическая эстафета 

«День победы». 

район 

Начальная школа.  

5-11 классы 

 

Июнь  Спартакиада воспитанников 

детских пришкольных 

лагерей 

  

ГТО Начальные классы  


